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Комплексное хирургическое лечение височно-
нижнечелюстных суставов (ВНЧС) у больных с различной 

ревматической патологией 



Комплексное лечение  

Курс лечения с 
использованием 

окклюзионно-
стабилизирующего 

аппарата 

Малоинвазивное 
хирургическое лечение 

Наличие 
показаний 

Симптоматическое 
лечение: 

-физиотерапия, 
-миогимнастика 

-медикаментозная терапия 



Показания: - наличие окклюзионной дисфункции              
   зубочелюстной системы. 

        - посттравматический артрит ВНЧС. 

Проведение аксиографии, как ключевого диагностического этапа 

протокола лечения окклюзионно-стабилизирующим аппаратом.  

Лечение при помощи окклюзионно-
стабилизирующего аппарата. 



 На основании данных аксиографии  проводится 

оценка динамики движений внутри сустава и 

оценка положения челюстей на моделях в 

артикуляторе, проводится изготовление 

окклюзионно-стабилизирующего аппарата. 



Окклюзионно-стабилизирующий аппарат 





Показания: - боль в области ВНЧС 
        - ограничение открывания рта 

        - наличие внутрисуставных нарушений ВНЧС в                 
         виде: адгезии суставного диска различной  

         степени, наличия внутрисуставного экссудата. 

Артроцентез и лаваж ВНЧС. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Используемые препараты: 

остенил дюролан синокром ферматрон 

УЗ-контроль правильности проведения вмешательства 

Введение гиалуроновой кислоты. 



В䄭䄡䄟䄪 

䄫аци䄡䄩䄮䄪䄞: 425 

 䄞 䄫䄡䄬и䄪䄠 䄭 2014 

䄫䄪 2016 

 



Показания:  
- наличие ограничения открывания рта  и/или 

артрогенной боли. 
- внутрисуставные нарушения ВНЧС в виде адгезии 

суставного диска. 
- необходимость проведения визуальной оценки 

структур сустава (лечебно-диагностическая 

артроскопия). 

Артроскопическая хирургия ВНЧС 



Отслойка и грануляция хряща височной ямки у 

пациентов с активным ревматическим процессом.  



Высвобождение и коагуляция спаек внутри 

сустава 



В䄭䄡䄟䄪 

䄫аци䄡䄩䄮䄪䄞: 125 

 䄞 䄫䄡䄬и䄪䄠 䄭 2014 

䄫䄪 2016 

 



Публикации исследований по применению имплантатов на 
основе аутологичных клеток при лечении пациентов с 

заболеваниями ВНЧС. 
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Использование имплантата суставной жидкости на основе 

мультипотентных мезенхимальных стромальных клеток. 



Гель носитель – карбоксиметилцеллулоза 



Проведен этап испытания препарата на 

животных 



ГК 

ММСК 

Зрелый хрящ 



Введение имплантата суставной жидкости на основе 

мультипотентных мезинхимальных стромальных клеток. 

Группа I: 64 пациента с применением препарата на основе ММСК. 

Группа II : 64 пациента с применением гиалуроновой кислоты. 
                 группа сравнения. 



 U критерий 
Манна-Уитни 

p<0,01 

Результаты исследования применения имплантатов суставной жидкости на 
основе аутологичных клеток в комплексном протоколе лечения пациентов  с 

заболеваниями ВНЧС 



 U критерий 
Манна-Уитни 

p<0,01 



"   Критерии оценки результатов МРТ 

Результаты дополнительных методов 

исследования.  



критерий 
Мак-Немара, 

p<0,01 

Ящичные диаграммы относительного снижения числа патологических 
признаков на МРТ ВНЧС через 6 месяцев после операции 



Использование имплантата суставной жидкости на 

основе  мультипотентных мезенхимальных 

стромальных клеток. 



Выводы:  

 - Наиболее эффективным имплантатом суставной жидкости в комплексном 
хирургическом протоколе лечения пациентов с заболеваниями ВНЧС           

и сопутствующей ревматической патологией по результатам исследования 
является препарат на основе ММСК. 

- Комплексный хирургический подход к лечению пациентов с заболеваниями 
ВНЧС и сопутствующей ревматической патологией с использованием 

малоинвазивной хирургии показал высокую эффективность по результатам 
исследования в течении 3-х лет. 
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